
  

梅雨明けで一気に暑くなりました。熱中症予防に、休息時 
間の確保と適度な水分補給を心掛けてください。まずは、 
健康の維持管理のためにつま先立ち体操の励行を！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

定時総会出席お疲れ様でした。 

定時総会が無事終了し、審議案件は全て 

承認されました。当日の出席者は、437名

と、昨年ほどではないものの、例年並みの

ご出席をいただきました。 

 また、体力測定会には 100名のご参加を

いただき、盛会のうちに終了しました。安

全管理委員の皆様ご協力誠にありがとう

ございました。 

多数の 

携帯用緊急連絡カードについて 

４月に傷害事故事例集及び事故防

止対策集を配付しました。その際に緊

急連絡カードの見本を載せました。 

今回、７月に地区委員さんの協力の

もと、機関誌シルバーしながわを全会

員に配付する際に、黄色の厚紙で作製

した携帯用緊急連絡カード用紙も一緒

に配付致しましたので、是非、必要事

項をご記入いただき、切り取って会員

証と一緒に携帯してください。 

なお、会員証が無い方は最寄りの事

務所(ゆたか支所は除く)で再発行して

もらってください。 

記入例を参考にしてご記入ください。 

裏面は何も書いてありませんので、緊

急対応時のために、飲んでいる薬や持

病などを記入していただければ、より効

果的です。 

地区全体会にご出席いただければ、 

地区の役員さん方などとも顔見知りに

なれます。普段からシルバー同士の輪

を大切にしましょう。これも緊急時には

役立つと思います。 

八潮地区・品川第一地区の区民まつりに

出店します。 

八潮地区  ：7/14日(土) 15：00～21：00 

（八潮多目的広場）7/15日(日) 13：00～20：45 

〇お菓子・ジュースの販売 

品川第一地区：7/15日(日)13：00～20：00 

（品川学園）〇ポップコーンの販売 

      〇パターゴルフ 

地区委員中心に参加し、シルバー人材センタ

ーの PRを行います。 

お時間のある方はお出かけください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



平成 30年度の安全標語！最優秀作品 

テーマ①健康の維持管理について 

テーマ②転倒事故防止につて 

①心に栄養 体に運動 今日も一日元気で

就業  大井地区 春日 文雄 会員 

②転倒は ほんの一瞬 気の緩み 

品川北地区 増田 力 会員 

パソコン無料相談会 

１ 内 容 

パソコンに関する初級程度の相談 

２ 日 時  毎週水曜日 

〇１回目 1：30～2：３０（１Ｈ） 

〇２回目 2：30～3：３０（１Ｈ） 

〇３回目 3：30～4：３０（１Ｈ） 

 

３ 場 所 

  品川区シルバー人材センター 

  本部事務局 会議室 

４ 費 用  無  料 

５ 申込み 当月の初日より受付 

問合せ  荒木次長（本部事務局） 

    電話 ３４５０-０７１１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ただし、一人月２回までです。 

 

 

 

7 月分の就業報告書提出締切日 

8月 2日（木） 

配分金振込日 

8月１４日（火） 

 

 

連絡掲示板 

就業相談 

7月 12日（木）午後１時～午後４時 

8月 9日（木）午後１時～午後４時 

本部事務局と荏原支部で理事が相談をお

受けします。 

 

7月は安全就業強化月間です！ 

本年度の取り組み重点事項は次のように決

まりました。 

１.安全就業強化の取組み 

２.「安全就業基準」の徹底 

平成 30年度議案書の P62.P63に掲載 

３.安全管理委員会活動の活性化 

具体的な取り組みとしては、安全チラシ配

布等。シルバーしながわ・センター通信で

の安全意識啓発。つま先立ち体操の実践。

就業現場の整理整頓。安全パトロールの実

施。安全就業強化月間は、地区委員長も参

加し実施。一人ひと声かけ運動の実施など

です。また、KY運動(危険予知運動)を奨励

します。 

会員の皆様も、事故０を目指してお互いに

安全を呼び掛けあって下さい。 

 

 

①学校の外階段に桜の花びらが付いていた

為、ホースで水を流している途中、階段を

一段降りた際に右足を捻り右膝半月板損

傷。→入院→手術 

②自転車で就業現場へ向かう途中、交差点

の出会い頭でトラックが進入してきたの

で、急ブレーキをかけたが、転倒し左肩骨

折。→手術・入院するかの診断待ち 

③清掃中に足がもつれたか転倒し左肩の複

雑骨折。救急搬送→入院→手術 

※特徴として、皆さん骨折などの重いけが

を負っています。梅雨に向かって足元がと

ても滑りやすくなります。十分注意して、

自分だけは大丈夫と過信しないで、事故０

を目指しましょう。 

 


