
60歳からの新しい一歩。

品川区シルバー人材センターは、「高年齢者等の雇用の安定等に関する法律」に基づき、

品川区をはじめ、国、東京都から支援を受けて昭和52年4月に設立された、歴史ある

公益社団法人です。「自主・自立、共働・共助」の理念に基づき、会員の主体的な参画に

より運営する組織です。

センターは、企業や家庭、公共団体などから高齢者にふさわしい仕事を引き受け、

会員に提供しています。

会員は、現役時代の知識・経験を活かす仕事や、全く新しい分野の仕事に挑戦するなど

して働き、生きがいを得るとともに、地域社会の活性化に貢献しています。

●

●

●



・品川区在住の健康で働く意欲のある60歳以上の方
・センターの理念に賛同し、会員としてお互いに協力し
  助け合いながら就業できる方

・事務所は4ヵ所
 (本部事務局・荏原支部・東大井支所・ゆたか支所)
※ゆたか支所は事前にお電話でご予約のうえお越しください

・入会申込書の記入
 必要なもの

・会員専用サイトからボタンひとつでお申込
・お電話で担当職員まで相談やお申込

・就業条件の説明
・現場確認 　　　など

・就業情報一覧から

年会費2,500円

緊急連絡先

身分証明書

ゆうちょ銀行の口座情報

会員専用サイト、センターホームページ、事務所窓口で
確認できます



▷学校/公共施設/

　マンション等施設管理
▷駐輪場/駐車場等管理
▷自転車整理 等

▷朝の児童の居場所見守り
▷小学校登下校時見守り
▷ポスティング
▷家事援助/児童送迎・見守り 等

▷公園/ビル/マンション等 清掃

▷封入/袋詰め
　梱包包装等内職
▷除草 等

▷大工/板金/ブロック/水道

▷塗装/襖・障子張り/クロス張り
▷洋服補修/和裁仕立て/出張着付け

▷植木剪定 等

▷清掃/おもちゃ消毒

　園内環境整備

▷おやつ/食事/布団等

　準備・片づけ

▷飲食店/社員食堂/
　食材加工場 等

▷書類整理/ファイリング

▷PCデータ入力・データ確認 等

▷施設での

　配膳・下膳・リネン交換
▷スーパーでの品出し・商品管理・接客

▷倉庫や工場での軽作業 等



●

●



●

●





配布 月２，３回 ３時間/日
月 約2万円

◎
◎

配布期間内で自分の都合の良い時にでき、歩く仕
事なので前より健康になりました。

子どもたちから元気をもらい、お仕事になるなんて
幸せです。

朝の児童の居場所見守り 月10日程度
月 約2万円

◎
◎

外仕事で暑さ・寒さもありますが、児童の笑顔で元
気をもらっています。

小学校登下校時見守り 週3日 3時間/日
月 約4万円

◎
◎

作業中にいただく「ありがとう」・「ご苦労様」の温か
いお言葉が何よりのやりがいです。

週3～4日 3時間もしくは6時間/日
月 約3万～8万円◎

◎喫煙マナーアップ

植木の手入れ 週2日 6時間程度/日
月 約8万円

◎
◎

サラリーマンでしたが、植木が好きで仕事をしてい
ます。きれいにできると達成感があります。

明日が仕事だと思うだけで気が張って病気になら
ない。仕事が生きがいになっている。

施設管理 週3日 5時間/日
月 約8万円

◎
◎



お近くの事務所ではいつでも 　　　　　　ができます！
お気軽にお越しください！

みずほ銀行
26号線通り

至大井町駅

至中延駅 ゆたかシルバーセンター

商
店
街

マクドナルド

大
崎
高
校

消
防
署

コ
ン
ビ
ニ

ゆたか支所戸越
公園
駅

コンビニ

オオゼキ

〒140-0001 品川区北品川3-11-16

03-3471-6187
03-3450-0711

〒142-0063 品川区荏原2-16-18

03-5751-4821
03-5751-3334

〒140-0011 品川区東大井1-4-14

03-3450-0714
03-3450-0713

〒142-0042 品川区豊町3-2-15

※ゆたか支所は事前にお電話でご予約のうえ
　お越しください

03-3788-0222
03-3785-5600

至品川駅 至品川駅
東急
大井町駅

コナミ
スポーツ

鮫洲
公園

前田
硝子

中華屋

コンビニ

仙
台
坂
ト
ン
ネ
ル

第
一
京
浜

旧
東
海
道

元
な
ぎ
さ
通
り

至大森駅 至京急川崎駅

東大井支所

J
R
大
井
町
駅 京

急
線
鮫
洲
駅

荏
原
平
塚
学
園

中
原
街
道

自動ドアの方から
お入りください。

荏原
保育園

業務スーパー

クリニック

武蔵小山商店街アーケード

郵便局

みずほ銀行
荏原支店

交番

26号線通り

平塚公園

平塚橋
交差点

荏原支部

至
天
王
洲
ア
イ
ル

至品川

至大森

至品川駅

至京急川崎駅

本部事務局
新
馬
場
駅
前
バ
ス
停

品川消防署
品川区
医師会

山手通り 新馬場駅前
バス停

北品川2丁目
交差点

保健
センター

至
大
崎

第
一
京
浜

北口

京
急
線
新
馬
場
駅

サンドラッグ

相談・入会

受付時間 平日8:30～17:15※土日祝日を除く

e-mail sinagawa@sjc.ne.jp URL shinagawa-sjc.com


