
お電話・ホームページ等から

お問い合わせください。�

期日までにお支払いください。

（銀行振込み・コンビニ払い）

毎月月末締めでお客様へ

請求書を発送いたします。

仕事に適した会員を決定し、契約

のうえ、仕事を遂行します。

作業内容や条件を打ち合わせ、
必要に応じて現場の確認や
見積等を行います。

センターは、企業や家庭、公共団体な

どから高齢者にふさわしい仕事を引

き受け、会員に提供しています。

〒140-0001 品川区北品川3-11-16

03-3471-6187
03-3450-0711

〒142-0063 品川区荏原2-16-18

03-5751-4821
03-5751-3334 

〒140-0011 品川区東大井1-4-14

03-3450-0714
03-3450-0713

sinagawa@sjc.ne.jp
https://shinagawa-sjc.com
品川区シルバー 検 索

ホームページ

受付時間 平日8:30～17:15※土日祝日を除く

品川区シルバー人材センターは、「高年齢者等の雇用の安定

等に関する法律」に基づき、品川区をはじめ、国、東京都から

支援を受けて昭和52年4月に設立された、歴史ある公益社団

法人です。「自主・自立、共働・共助」の理念に基づき、会員の

主体的な参画により運営する組織です。

品川区シルバー人材センターへの
仕事の発注方法

品川区シルバー人材センターには

お困りごとその
シルバー

人材センター    
おまかせください！

に



話し相手

毛筆筆耕

話し相手

毛筆筆耕

●

●

●

●

●

パソコン出張相談

ハウスクリーニング

パソコン出張相談

ハウスクリーニング
児童送迎児童送迎

その他お仕事リスト

お困りごと
こんな

おまかせください
※目安となる価格例はホームページをご覧ください。 水道水道

塗装塗装

洋服補修洋服補修

出張着付け出張着付け

包丁研ぎ包丁研ぎ

買い物代行買い物代行

左官左官

水遣り水遣り

お部屋の掃除お部屋の掃除

食事の下準備食事の下準備

植木植木

除草除草

ガラスガラス

家具の移動家具の移動

電気電気

畳畳

電球・蛍光灯交換電球・蛍光灯交換

襖・障子襖・障子

粗大ごみ移動・解体粗大ごみ移動・解体

大工大工

網戸網戸

洗濯洗濯

お受けできるのは簡易な作業に限ります。また、内容によってはお受けできない作業がございます。

クロスクロス


