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会員募集中！お友達の紹介をお待ちしております。
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お客様発注内容一覧表（派遣・請負）のご案内

「お客様発注内容一覧表」は毎月第２・第４木曜日の午後１時より

発行します。各仕事についての詳しい問い合わせは各担当職員へご連絡ください。

荏原支部
和田・横岡
北山・渡辺
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連絡先 担当職員 電話番号

本部事務局

※次回は1月23日（木）午後１時より発行　

三樹・志村
荒木・中俣

　　　　　　



　 令和7年1月9日 更新

新着 緊急
番
号

職種 住所 内容 曜日 時間 ポイント 担当者 連絡先

001 事務 南大井６丁目 経理事務、電話対応
月～金の内

週２～３日（祝休み）
10：00～16：00

経理経験者もしくは簿記の知識のあ
る方。会計ソフトを使用した経理事
務。1,300円　交通費実費

白井 東大井

002 事務 西大井１丁目 事務補助・電話受付・メール送信 水・木・金 13：00～17：00
パソコン操作あり・エクセル・ワード
メール送信（サンダーバード）等

山崎 東大井

003
屋内
作業 東大井５丁目 保育園内の清掃 月・水・金 9：00～12：00

おもちゃの消毒やトイレ清掃など
1,200円/時間

白井 東大井

004
屋外
作業 東品川３丁目

資材の商品詰め込み及び
店内清掃作業

月～金のうち
週４日

7：00～11：00
足腰が丈夫な方
1,163円/時間

志村 本部

005
保育
補助 小山４丁目 保育補助（園内環境整備） 月・水・金 15：00～18：00

※保育士資格不要
1,200円/時間

横岡 荏原

006
調理
補助 東大井５丁目 調理補助

日曜除く
週４日

18：00～22：00
要中華料理経験
1,163円/時間

菅井 東大井

007

008

009

010

派　　遣

派遣のお仕事は、請負のお仕事とは異なり、雇用関係のもとお客様から指揮命令を受けて勤務します。派遣のお仕事を希望

する会員さんはまずは派遣登録が必要です。応募には必要な提出書類（マイナンバー等）があります。各担当者までお気軽に

お問合せください。

　　　　　　≪会員募集中≫ お友達の紹介をお待ちしています



請　負 令和7年1月9日 更新

新着 緊急
番
号

職種 住所 作業内容 曜日 就業時間
募集
人数

ポイント 担当者

新 101 清掃 北品川１丁目 オフィスビル清掃
週５日

月～金(祝休み)
7：00～9：30 １名

6階建てオフィスビル　1,300円/時間
トイレや給湯室清掃あり。交通費実費支
給。開始時間は8時からでも可能。

志村

緊 102
屋内
作業 東品川４丁目 商品荷受け作業

月～日のうち
週３～４日程度

6：30～12：00 １名
ご興味がある方はお気軽にお問合せくださ
い。75歳まで　1,195円/時間

志村

緊 103
屋内
作業 北品川１丁目 歯科器具の洗浄及び袋詰め

週３～４日
（土日も含む）

①9：00～13：00
②13：00～17：00

１名
①と②をローテーション就業
交通費実費支給　1,120円/時間
京急の北品川駅近く

志村

緊 104 清掃 北品川３丁目 公共施設の共有部分清掃
週３～４日

(日･祝日は休み)
平日 7：30～11：30
土曜 7：30～10：30

１名
4階建て公共施設の事務所内やトイレ清
掃。1,120円/時間　EVあり。
京急の新馬場駅近くです。

志村

105
施設
管理 品川区内 施設受付管理（夜間） 月に数日

（利用がある時のみ）

平日・土曜
17：45～22：00

日曜
8：30～17：30

若干名
地域によってご紹介が可能です。興味があ
る方は一度お問合せください。

三樹

106 清掃 西品川３丁目 マンション共有部分清掃 月・木・金
7：00～17：00の間で

2時間
１名

6階建て15部屋のマンション
1,260円/時間

三樹

107 清掃 区内のご家庭等 ハウスクリーニング 数名
台所や風呂場等の水回り清掃。
1,750円/時間　ご家庭の大掃除程度です
ので、お気軽にお問合せください。

志村

108 清掃 北品川１丁目 公園清掃 月・水・金 7：00～9：00 １名
緑が多く環境の良い公園です。朝が早い
ので時間を有効活用できます。

志村

109 清掃 東品川２丁目
27階建てオフィスビル清掃
フロアーバキュームとゴミ回収

週５日
月～金(祝休み)

17：30～20：00 ２名
天王洲アイル駅から徒歩5分。
交通費実費支給。

志村

110 清掃 東品川３丁目 マンション共有部分清掃 月・木 8：00～12：00 １名
11階建てマンション
1,120円/時間

志村

111

112

連絡先　：　本部　　　　電話　3450-0711

作業日時は注文が入り次第、
お客様と調整していただきます

約2時間程度

　　　　　　≪会員募集中≫ お友達の紹介をお待ちしています
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新 201 清掃 西五反田６丁目 マンション清掃 月・水・木・金 8：00～11：00 1名 3360円/回 横岡

新 202 清掃 平塚３丁目 マンション清掃 月・火・金 午後１時間 1名
４階建て16世帯デザイナーズマンションで
キレイ！午後からのお仕事です。1,120円/
回

横岡

新 203 清掃 荏原２丁目 マンション清掃 週１日 1回2時間 1名
エレベータ有・時間と曜日は選べます2400
円/回

横岡

新 204 清掃 南大井６丁目 公園清掃 月・水・金 8：00～11：00 1名
3339円/回
お仲間と一緒に公園清掃しませんか？

横岡

新 緊 205 清掃 西中延１丁目 施設内清掃 月・金 7：30～10：00 1名

３階建て施設内のフロア、各トイレ、給湯
室、共有部分、庁舎周りの清掃、各フロア
のごみ箱を集めてゴミ置場に置く、3階のフ
ロアは第1、3金に実施、1,200円/時間、交
通費あり

渡辺

新 緊 206 清掃 東中延１丁目 施設内清掃 第１・３・５　土曜日 9：00～11：00 1名

３Ｆ建て建物の事務所・階段・廊下・玄関等
清掃（掃除機掛け・拭き等）、トイレ・流し台
等水回りの清掃。2,240円/回。交通費要相
談。

渡辺

緊 207
屋内
作業 大森北２丁目 カゴ・カート整理 週４日程度

10：00～21：00
うち４～６時間程度

1名

スーパー店内でのカゴとカート整理のお仕
事です。75歳までの方。体力に自信のある
方。
1,113円/時間、交通費支給条件あり

渡辺

緊 208
屋内
作業 大井１丁目 品出し or カゴ・カート整理 週４日程度

6：30～21：00
うち４～６時間程度

若干名

スーパー店内での品出し or カゴ・カートの
整理のお仕事です。75歳までの方。体力に
自信のある方。1,113円/時間、交通費支給
条件あり

渡辺

連絡先　：　荏原支部　　　電話　5751-3334

　　　　　　≪会員募集中≫ お友達の紹介をお待ちしています
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連絡先　：　荏原支部　　　電話　5751-3334

緊 209
屋外
作業 区内小学校

児童安全誘導・巡回
**子供の成長と触れ合え
　　　　　　　　　社会貢献！**

月～金、第１，３土を
ローテーション

①朝7：30～8：30
②下校1時間～３時
間
どちらかの時間帯だ
けでも可

★お友達の紹介もお待ちしております★

特に上大崎・大崎・旗の台・中延・東五反
田・西五反田・東大井・東品川・南品川
　1,120円/時間

北山

緊 210
屋外
作業

北品川駅・天王
洲駅周辺

喫煙マナーアップ啓発事業
(巡回啓発活動・吸殻拾い等)

月・水・金

①7：30～10：30
②11：00～14：00
③16：30～19：30

①③又は②③のロー
テ

1名
健康は歩くことから！仲間と一緒に街をき
れいにしませんか？
※急募です！　1,120円/時間

横岡

緊 211
屋外
作業 五反田駅周辺

喫煙マナーアップ啓発事業
(巡回啓発活動・吸殻拾い等)

週２～３日

①7：30～10：30
②11：00～14：00
③16：30～19：30
ローテ－ション

１名
健康は歩くことから！仲間と一緒に街をき
れいにしませんか？
※急募です！　1,160円/時間

横岡

緊 212
屋外
作業 大井町駅周辺

喫煙マナーアップ啓発事業
(巡回啓発活動・吸殻拾い等)

週２～３日

①7：30～10：30
②11：00～14：00
③16：30～19：30
ローテ－ション

１名
健康は歩くことから！仲間と一緒に街をき
れいにしませんか？
※急募です！　1,160円/時間

横岡

緊 213
屋外
作業 青物横丁駅周辺

喫煙マナーアップ啓発事業
(巡回啓発活動・吸殻拾い等)

週1～2日程度 16：30～19：30 1名
健康は歩くことから！仲間と一緒に街をき
れいにしませんか？
※急募です！　1,120円/時間

横岡

緊 214 清掃 大崎４丁目 店内清掃作業 月・火・木・土 7：45～10：45 1名
スーパーの清掃　トイレ清掃有
1,120円/時間　交通費実費

和田

緊 215 清掃 小山1丁目 マンション清掃 月１回 9：00～11：00 １名 3,000円／回 横岡

緊 216 清掃 荏原１丁目 マンション清掃
月・水・木・土

内２日
8：00～11：00 2名 3360円/回 横岡

　　　　　　≪会員募集中≫ お友達の紹介をお待ちしています
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連絡先　：　荏原支部　　　電話　5751-3334

緊 217 清掃 旗の台２丁目 マンション清掃 火・金 13：00～15：30 １名
B１、１～5階の共有部分清掃(階段・廊下・
エレベーター・駐車場・外回り等掃き・拭き
掃除） 1,120円/時間　、交通費上限あり

渡辺

緊 218 清掃 旗の台２丁目 マンション清掃
月１～５回

（土日が望ましい）

10：00～16：00
のうち２時間程度（変

動あり）
１名

1Rを２部屋、2DKを1部屋の清掃　床、キッ
チン、水回りの清掃、シーツ交換など
1,400円/時間

渡辺

緊 219 清掃 旗の台５丁目 マンション清掃 火・金 9：00～11：00 1名

7階建て10世帯のマンション清掃の共有部
（エレベーター有）の掃除機掛け、ハンディ
モップがけ、水拭き、モップ掛け及びゴミ出
し（可燃ゴミ） ※清掃に興味がある方、経
験のある方、2,400円/回、交通費：要相談

渡辺

緊 220 清掃 旗の台６丁目
お庭の除草、掃き掃除、池の手入
れなど

月２回
8：00～16：00の
うち2～３時間

１名
冬季はお客様の判断によりお休みとなりま
す。広いお庭のお手入れ作業　1,120円/時
間

渡辺

221
施設
管理 区内小中学校 受付・戸締り等

毎日を３人で
ローテーション

平日16：30～21：30
土日祝8：00～21：30

※空きが出たらのご紹介。PC操作あり。
接遇重視で年齢制限あり。御興味ある方
は担当までご連絡ください！！

北山

222
家事・
育児 旗の台６丁目 児童帯同 月・火 14：45～1時間以内 1名

小1男児。旗の台から自由が丘の英語塾
迄お届け。1,380円/回

和田

新 223 清掃 大崎１丁目
オフィス内清掃（掃除機かけ・机
上拭き・ゴミ回収後仕分け）

火・水・木 16：30～19：30 １名
オフィスビル2社清掃　約100平米　数名で
手分けして作業

和田

224 清掃 小山台４丁目 マンション清掃 週１回 １時間 １名 1500円/1回 横岡

225 清掃 荏原２丁目 マンション清掃 月・火・水・木・土 8：00～12：00 １名 1113円/時間 横岡

226 清掃 小山３丁目 トイレ清掃清掃 週３日程度 8：00～10：00 １名 1,120円/時間 横岡

　　　　　　≪会員募集中≫ お友達の紹介をお待ちしています
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連絡先　：　荏原支部　　　電話　5751-3334

227 清掃 小山６丁目 マンション清掃・ゴミ出し
月２回
木曜

8：00～10：00 1名 2,240円／回　曜日時間は選べます 横岡

228 清掃 荏原１丁目 アパート清掃 月２回 ２時間 １名 曜日時間は選べます。2,550円/回。 横岡

229 清掃 上大崎３丁目 店舗兼事務所清掃
隔週１日（曜日応相

談）
２時間 １名 交通費なし。1,170円/時間。 北山

230 清掃 西五反田８丁目 保育園内清掃・消毒 月～金
10：00～15：00
の間で３時間

１名 1,170円/時間。週2～相談可 北山

231 清掃 西五反田３丁目 保育園内清掃・消毒 月～金
10：00～15：00
の間で３時間

１名 1,170円/時間。週2から相談可 北山

232 清掃 上大崎２丁目 マンション清掃 月～金 8時～16時 1名
目黒駅そば。11階建てマンション。1,250円
/時間

北山

233 清掃 東五反田１丁目 マンション共有部清掃 木
7：00～10：30の間で

３時間
１名 1,250円/時間。10階建て38世帯。 北山

234 清掃 上大崎２丁目 マンション清掃（主にトイレ） 月～土 7：00～12：00 1名 12階建て。トイレ（男７，女７）1,200円/時間 北山

235 清掃 東五反田１丁目 ビル清掃（トイレ清掃あり） 月２回程度 午前中１時間 １名 五反田駅すぐ。3,000円/回 北山

236 清掃 東五反田３丁目 ビル清掃 月２回 8：00～11：00 １名
1,120円/時間。キッチンやバスルームの清
掃などあり。

北山

237 清掃 上大崎１丁目 マンション清掃・ゴミ出し 日・月・水・金 2時間 １名
3,500円/回。開始時期は要相談。※商談
中

北山

238 清掃 上大崎１丁目 マンション清掃 月２回 2時間 １名
4,200円/回、交通費なし。階段が急な為足
腰に自信がある方

北山

239 清掃 上大崎３丁目 マンション清掃 水 9：00～11：00 １名 1,120円/時間。 北山

240 清掃 東五反田４丁目 マンション清掃2棟 月２回 2時間 １名
1,300円/時間。掃き掃除がメイン。階段が
急。

北山
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連絡先　：　荏原支部　　　電話　5751-3334

241 清掃 東五反田１丁目 ビル清掃 月・水・金 9：00～10：00 １名 6階建て。 北山

242 清掃 旗の台３丁目 施設内掃除 木・土
※相談により変更可

8：30～9：30 １名
フロアのモップ掛け、部品の消毒、トイレは汚れ
たときのみ清掃など。1,120円/時間

渡辺

243 清掃 旗の台３丁目 施設内掃除 月・水・金 17：00～19：00 １名
ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ内での清掃。ﾄｲﾚ清掃、洗濯、ｼｰ
ﾂ交換、下膳など。1,120円/時間

渡辺

244 清掃 旗の台５丁目 施設内清掃 土・日　（いずれか）
8：30～15：30
実働6時間

１名
４階建て、EVあり。拭き掃除、モップ掛け、ト
イレの清掃、ゴミの回収など　6,678円/回、2
名体制

渡辺

245 清掃 旗の台６丁目 マンション清掃
①月・火・木

②金・土
①7：30～12：30
②12：00～17：00

１～2
名

11階建て38世帯　ゴミ出し、共有部分清掃
1,170円/時間　※①と②の時間帯が両方
できる方（将来的に2名体制の可能性あり）

渡辺

246

247

248

249

250

251

252

253

　　　　　　≪会員募集中≫ お友達の紹介をお待ちしています
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新着 緊急
番
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募集
人数

ポイント 担当者

新 緊 301 清掃 西大井５丁目 お寺の本堂の清掃 週１回（曜日相談） 9：00～12：00 １名
本堂内の床及び一部仏具の拭き掃き掃除
3,690円/回

山崎

新 緊 302 清掃 西大井１丁目 マンション清掃
月～土
週３回

ローテーション
７：３0～１４：３0 １名

18階建てマンション共有部分の清掃
会員用休憩室あり   1,120円/H

山崎

新 緊 303 清掃 大井２丁目 公共施設内清掃 水・金 7：00～13：00 １名
玄関・廊下・事務所・集会室
・トイレ他    1,200円/H

山崎

新 緊 304 清掃 西大井１丁目 幼稚園・小学校 週２～５日
6：30～
４H～５H

１名
幼稚園・小学校の日常清掃業務
トイレ清掃あり

山崎

新 緊 305 清掃 西大井４丁目 アパート清掃（商談中） 月１回 １回１H １名
２階建　令和７年１月より開始
共有部分清掃  2460円/回

山崎

新 緊 306 清掃 西大井 ４丁目 マンション清掃（商談中） 月１回 １回２H １名
４階建　EV無し
共有部分清掃   2570円/回

山崎

新 緊 307 清掃 大井７丁目
アパート清掃
庭清掃

週１回（曜日相談） １回３H １名
アパート共有部分・大家さん自宅の
庭清掃　1,120円/H

山崎

新 緊 308 清掃 八潮５丁目 館内清掃
月～日のうち

週２～３日
9：00～17：00の
うち2～3時間

１名 食堂、廊下、トイレ清掃。1,120円/時間 白井

新 緊 309 清掃 東大井１丁目 事務所清掃 火・金 1400～16：00 １名
事務所内の掃除機掛け、モップ掛け、トイ
レ清掃。1120円/時間

白井

新 緊 310 清掃 南大井４丁目 事務所清掃
月・水・金または

火・木
9：00～12：00のうち

2時間
１名

3階建て事務所（EV有）の掃除機掛け、水
モップ掛け、掃き拭き掃除、トイレ清掃、ゴ
ミの収集。1,170円/H

白井

緊 311 技能 区内各所
大工系職種
※塗装・板金（雨どい修理等）・網
戸・ガラス・サッシ

発注者様との調整に
なります

若干
名

14,000円/日
（軽易な作業は1時間以内3,240円）

山崎

緊 312 技能 東大井支所 毛筆筆耕（筆ペン不可） 数名
楷書で宛名見本を書いて担当まで
お持ち下さい　　交通費出ません

白井

連絡先　：　東大井支所　　　　電話　3450-0713

　　　　　　≪会員募集中≫ お友達の紹介をお待ちしています
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連絡先　：　東大井支所　　　　電話　3450-0713

緊 313 品川・港区内 トラック同乗・荷降ろし作業

月～土
※祝日は休みで
　2名でローテー

ション

9：30～16：30 １名
1月開始
1,120円/時間

白井

緊 314 清掃 東大井２丁目 事務所清掃 月・水 13：00～15：00 １名
事務所内の掃除機掛け、トイレ清掃。1120
円/時間

白井

緊 315 清掃 東大井３丁目 ２棟のマンション清掃 水・木・金・土 水・土　7：30～9：30
木・金　8：30～10：30

１名
掃き拭き掃除、モップ掛け、ゴミ出し
1,300円/時間

白井

緊 316 清掃 東大井５丁目 マンション清掃
月～金のうち

月を含めた週２日
以上

8：30～16：30
※うち１時間休憩

１名
掃き拭き掃除、モップ掛け、ゴミ出し、除草
作業。1,120円/時間

白井

緊 317
施設
管理

東急・中延駅近
く

駐輪場の管理（接遇のしっかり
した方希望）

月～日ﾛｰﾃｰｼｮﾝ
週３日位

朝７時～朝９時
午後４時～７時

１名
外仕事・管理棟なし　違反駐輪は無いかの
チェック　月60時間位　6～7万円

相ケ瀬

318 技能 区内全域 植木剪定作業

週３～５日
（12月～3月頃は

仕事が大幅に減り
ます）

4～6時間程度 若干名

75歳位までの体力に自信のある方お気軽
にお問い合わせください。注文状況により、
作業時間が異なります。

白井

319 技能 区内全域 除草作業

週３～４日
（12月～3月頃は

仕事が大幅に減り
ます）

3～6時間程度 若干名

体力に自信のある方、興味ある方はお気
軽にお問い合わせください。注文状況によ
り、作業時間が異なります。

白井

320
施設
管理 品川区内 施設受付管理

月～土を
ローテーション

8：30～17：15 若干名

空きが出たらご紹介可能です。
パソコン操作必要です。
※接遇重視　※職員の面接あり

菅井

321
施設
管理 品川区内 施設受付管理（夜間） 月　数日

利用がある時のみ
平日17：00～22：00
土日9：00～16：30

若干名 1075円/時間 ※商談中 菅井

322 配布 区内各駅・浴場 広報紙配送業務 若干名 空きが出てからのご紹介です。 相ケ瀬
毎月1日・11日・21日に

担当している場所へ所定日時に配送

　　　　　　≪会員募集中≫ お友達の紹介をお待ちしています
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連絡先　：　東大井支所　　　　電話　3450-0713

323
屋内
作業 港区港南５丁目

通信機器材料仕分け、ピックアッ
プ

週４～５日
※土日祝含む

7：30～16：30 １名
天王洲・天王洲アイルから徒歩15分、
もしくは品川駅港南口からバス
1,120円/時間

白井

324
屋外
作業 品川区内 拠点回収業務（リサイクルの回収） 第２・４土曜日 9：30～12：30 若干名

空きが出てからのご紹介です。
古着や廃食用油の回収受付業務です
３人で月1～2回程度の軽作業です

菅井

325 配布 品川区内

配布業務
〇区内全域（空きが出次第紹介）
・小山６丁目の一部
・西五反田５丁目の一部
・大井３丁目の一部
・小山台２丁目
・旗の台４丁目の一部
・大井７丁目の一部
・北品川６丁目
・戸越５丁目の一部
・旗の台５丁目の一部

配布期間内
３～５日

時間帯は、自由 若干名

○月に1度か2度の簡易なお仕事です。
○配布期間内の自由な時間に就業できま
す。
○左記の地域は、すぐに就業可能です。
○左記以外の地域は空きが出たらご紹介可
能です

菅井

326 清掃 平塚１丁目 アパート共有部清掃 月2回 3時間以内 １名 3か所のアパート　3階建1棟　２階建て２棟 相ケ瀬

327
その
他 区内全域

衣替え・電球交換・買物・植木の
水やり・粗大ごみ解体・搬出

2時間程度 若干名
空いた時間に地域に貢献できます！
自転車で行ける方　2,000円/回

相ケ瀬

328 清掃 区内各所 公共施設内清掃
月～土

（祝日除く）
6：00～9：00

（7：00～10：00）
１名

空きが出次第のご紹介となります。
ローテーション　交通費なし　3,450円/回

山崎

329 清掃 東大井３丁目 学園清掃
月～金のうち

週２～３日
8：30～16：30
のうち3時間

１名
空き教室内掃除機掛けなど、トイレ清掃、
階段及び廊下掃除。1,300円/時間

白井

330 清掃 南大井１丁目 マンション清掃
月・火・金・土
※祝日も従事

7：30～11：30 １名
10階建65戸　　交通費応相談 75歳まで
1,120円/1時間

白井
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連絡先　：　東大井支所　　　　電話　3450-0713

331 清掃 東大井２丁目 社内清掃 月・水・金
5：00～9：00の

間で3時間
１名

地上4階地下1階　　交通費応相談
1,120円/時間

白井

332 清掃 東大井３丁目 マンション清掃
水・木・土
又は水・土

9：00～11：00 １名
8階建
2,600円/回

白井

333 清掃 東大井２丁目 マンション清掃 週１回 １時間３０分程度 １名
ゴミストッカーの清掃、８部屋の玄関の掃き
掃除、共有廊下の清掃　2000円/回

白井

333

334

335

336

337

338

339

340

341

342

343
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